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Dieses
bescheuerte Herz

Von Daniel Meyer und Lars Amend. Bithnenfassung von Maren Dupont.




Kultur fordern

lasst Menschen

daran teilhaben.

Ob grol3e oder kleine Biihne - ein .
Auftritt vor Publikum istimmer ein-

zigartig. Damit alle das eigene Talent

erkennen kénnen, ist Kulturférderung

wichtig. Diesem gesellschaftlichen

Engagement flihlt sich die Sparkasse Sparkasse
Aachen seit Jahren verpflichtet und Aachen
engagiert sich fur eine lebendige Kul-

turlandschaftin der Region.

sparkasse-aachen.de

Weil’s um mehr als Geld geht.

Liebes Publikum,

wofiir schlagt Ihr Herz? Und was mdchten Sie im Leben
unbedingt noch machen? So grol} diese Fragen klingen,
so einfach konnen oft die Antworten sein. Vielleicht lie-
fert lhnen unsere Inszenierung von , Dieses bescheuerte
Herz“ ein paar DenkanstoRe.

Freuen Sie sich auf eine Geschichte voller Lebensfreude,
Neugier und Energie. Denn auch, wenn das Leben anders
lduft als erhofft, kdnnen unerwartete Begegnungen neue
Perspektiven eréffnen und ungeahnte Kréfte wecken.
Eine solche Begegnung inspirierte den herzkranken
Daniel Meyer als Teenager dazu, gemeinsam mit Lars
Amend ein Buch zu schreiben. 14 Jahre spéter lernen sich
die beiden noch einmal kennen: als fiktive Figuren auf
unserer Theaterbiihne.

Wir wiinschen lhnen einen inspirierenden Theaterabend.

Maren Dupont & Tom Hirtz

DAS DA THEATER



Dieses bescheuerte Herz

Aachener Erstauffiihrung. Von Daniel Meyer und Lars Amend.
Biihnenfassung von Maren Dupont.

Premiere: 29. Oktober 2026, DAS DA THEATER
Auffithrungsdauer: ca. 120 Minuten (inklusive 20 Minuten Pause)
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Dieses bescheuerte Herz

Besetzung

Inszenierung
Musikalische Leitung
Vocal Coaching
Biihnenbild

Filmeinspieler
Kostiime & Ausstattung
Maske

Dramaturgie

David

Lenny

Betty, Davids Mutter

Dr. Reinhard, Lennys Vater

Dr. Mann / Kellnerin / Jackenverkauferin /
Polizistin / Hannah

Dan [ Petry

Jessy [ Handyverkauferin [ Stripperin /
Sara

Mareike / Hospizleiterin/ Schuh-
verkauferin / Stripperin /| Mutter

Abendspielleitung

Technik

Regieassistenz
Ausstattungsassistenz
Sprecherziehung

Maren Dupont

Christoph Eisenburger

Tanja Raich

Frank Rommerskirchen,
Judith Meyer

Chris Carle, Manoel Mahmd
Nadine Dupont, Rebekka Riick
Nadine Dupont

Tom Hirtz

Katharina Hasselmann
Giorgio Leon Menz
Nelly Bucholdt

Jan Fritz Meier

Jenny Friesecke

Florian Hiikner
Tabea Amely Weber

Anna van Grootel

Joshua Behrens, Sarah Lababidi,
Carola Nellissen, Willi Sanders,
Susanne Schreyer, Katharina
Weike, Anke Woopen

Armin Pappert (Leitung),

Jim Hirtz, Mika Maree Lenuweit
Emma Schoner

Katharina Weike, Ida Speetzen
Maike Commerscheidt

Ingrid Schafermeier

Vielen Dank fiir die Unterstilitzung an BB medica, die Hospizstiftung Region

Aachen und das C-Werk.
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An zwei Standorten fiir Sie in Aachen

Bewerben =
Schurzelter Str. 565, Vaals Grenze mit Getrankemarkt
& bEWEgEI"Il Krefelder Str. 199, am alten Tivoli

www.regioitde Jjobs
I
i 1 www.hit-suetterlin.de o HIT Siitterlin hitsuetterlin




WIR GEBEN
DER REGION
EINE BUHNE.

UNSER ENGAGEMENT
FUR KULTUR:
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Das Stiick

Dieses bescheuerte Herz

Lenny, fast 30, lebt ein Leben ohne Job und ohne Sorgen. Als Sohn
eines renommierten Herzspezialisten verprasst er dessen Geld, bis
er betrunken sein Auto im heimischen Pool versenkt. Zur Wiedergut-
machung verpflichtet ihn sein Vater, sich um einen seiner Patienten
zu kiimmern: David, 15 Jahre alt und unheilbar krank. Der Teenager
wurde mit einem schweren Herzfehler geboren und hat bereits un-
zahlige Operationen hinter sich gebracht.

Gemeinsam erstellen sie eine Liste mit Dingen, die David bis zu sei-

nem 16. Geburtstag noch erleben mdchte. Lenny setzt alles daran,
diese Wiinsche zu verwirklichen.

DAS DA THEATER
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Wir suchenauch

Talente bei TALBOT (/i)

talbot-services.com

DOMENICEALL www.domeniceau.de



WALTER +REIF
Ingenieurgesellschaft mbH

Hintergrund

Tragwerksplanung

puphysk Das Leben schreibt die

Brandschutz

SiGeKo Geschichte

Gutachten

Die wahre Begegnung von Daniel Meyer und Lars Amend wird ganz
unterschiedlich erzihlt. Ein Uberblick.

Roman

In,,Dieses bescheuerte Herz - Uber den Mut zu trdumen® erzihlen Daniel
Meyer und Lars Amend von den Anféngen ihrer Freundschaft: als 15-Jah-
riger mit Herzfehler und als knapp 30-jéhriger Journalist auf der Suche
nach dem Sinn des Lebens. Meyer erstellt eine Liste mit 25 Wiinschen;
gemeinsam mit Amend will er diese verwirklichen. Ihr Roman erschien
2013 und wurde SPIEGEL-Bestseller.

Verfilmung

o E 2017 wurde der Roman zum deutschen Kinoerfolg mit mehr als zwei Mil-

lionen Zuschauenden. Der Spielfilm greift die Geschichte der ungewdhn-
lichen Freundschaft auf: mit fiktionalisierten Figuren und Situationen.
Aus Lars Amend wird Lenny, gespielt von Elyas M’Barek. Daniel Meyer
. wird zu David, von Philip Noah Schwarz dargestellt. Regie fiihrte Marc
Foto: Stefan Miiller T — www.wr-ing.de Rothemund, das Drehbuch stammt von Maggie Peren.

[=]
[=]

s uT

. Theaterstiick
Standort Aachen Standort Duisburg o _ )
Charlottenburger Allee 60 HarmoniestraBe 2a 2020 wurde das Stiick im Schlosstheater Neuwied uraufgefiihrt. Kurz

52068 Aachen 52068 Aachen nach der Premiere stoppte der Corona-Lockdown weitere Vorstellungen.

Tel.: +49 (241) 949 090 Tel.: +49 (203) 570 83 760 Das Theater bot das Stiick stattdessen als Online-Stream an. Basierend

Mail: info@wr-ing.de Mail: info-du@wr-ing.de auf dem Filmplot ist die Geschichte nun in einer neuen Biihnenfassung
von Maren Dupont auf der DAS DA-Biihne zu sehen.
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Und das ist ldngst nicht die

einzige tolle Geschichte aus Aachen.
Sie sichtbar zu machen, ist die
Mission der Unternehmensinitiative
~Aachen ohne Limits*.

Zur langfristigen nationalen und inter-
nationalen Starkung unseres Standorts.

Also: Weltbiihne, Vorhang auf ...

Mehr Infos auf A&hen

aachenohnelimits.de 0O HNE LIMITS

ACTIV CENTRUM

wohltuend anders!

Entdecke ein vitaleres,
gesunderes Leben im
ACTIV CENTRUM!

Das Activ Centrum steht fiir Qualitat,
eine Wohlfiihlatmosphare,
grofiziigige Trainingsmoglichkeiten
und eine familidre Gemeinschaft.

Dafiir engagieren wir uns taglich
mit Herz und Leidenschaft.

Fitness- und Gesundheitssport seit 1984

Kurbrunnenstrafie 30 - 52066 Aachen - activ-centrum.de

000




Interview
Wann wird aus Daniel David?

Wie fiihlt es sich an, wenn das eigene Leben plotzlich auf einer Biihne stattfind-
et? Und umgekehrt, wenn eine Biihnenfigur wirklich existiert? Fragen an Autor
Daniel Meyer und Schauspielerin Katharina Hasselmann.

Daniel, du bist heute knapp 30 Jahre alt. Wie wiirdest du dich als
15-Jahrigen beschreiben?

Daniel: Ich war schon damals ehrgeizig, lustig und dick-
kopfig. Das bin ich heute noch.

Uber deine Geschichte hast du ein Buch geschrieben, nach der Ver-
filmung folgt nun das Theaterstiick. Wie fiihlt sich das an?

Daniel: Meine Geschichte lebt nicht nur im Buch und auf
der Leinwand, sondern nun auch im Theater. Es ist auf-
regend und ich bin stolz. Man kann es eigentlich nicht
beschreiben. Es ist einfach sehr schon, dass meine Ge-
schichte weiterleben darf.

Katharina, du spielst einen Menschen, dessen Geschichte tatsachlich
passiert ist. Wie verandert dieses Wissen deine Rollenarbeit?

16 Dieses bescheuerte Herz

Katharina: Es bringt eine andere Verantwortung mit sich.
Es ist spannend, iiber Interviews von Daniel und Lars mehr

B
-

Daniel Meyer und Schauspielerin

e Katharina Hasselmann

Personliches zu erfahren. Aber ich méchte mir nicht anma-
Ren, Daniels Leben nachzustellen. Daher grenzen wir uns
in der Biihnenfassung bewusst von seinen Erlebnissen ab,
nennen die Rolle David und erzahlen eine fiktive Geschich-
te, die auf einer wahren Begebenheit basiert.

Hat dir der Film bei deiner Rollenfindung geholfen?

Katharina: Den Film habe ich vor einigen Jahren gesehen,
aber bewusst nicht noch einmal wahrend der Proben. Ich
mochte nicht den dort dargestellten David nachspielen.
Ich erarbeite zusammen mit der Regisseurin die Figur
basierend auf unserer Blihnenfassung und den Informatio-
nen, die mir zu Daniels echter Geschichte zuganglich sind.

Was sollen die Zuschauenden aus dem Stiick mitnehmen?

Katharina: Das Stiick zeigt eindringlich, wie kostbar die uns
gegebene Zeit ist. Sich dem Geschenk des Lebens immer
wieder bewusst zu werden, Dankbarkeit fiir Freundschaften
und Gesundheit zu empfinden, mutig zu sein und die eigene
Zeit voll auszukosten ... Wenn die Zuschauenden davon et-
was mit auf den Weg nehmen, wiirde mich das sehr freuen.
Daniel: Seid bitte froh, gesund zu sein. Und macht keine
Witze (iber behinderte oder kranke Menschen. Man sieht
nicht jedem an, ob er krank ist. Lebt eure Leben, als ware
morgen der letzte Tag. Aufgeben ist keine Option!

DAS DA THEATER 17
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DER HAUPTDARSTELLER

Biihne frei fiir
Deine Karriere.

X=ASEAG

Dein Job mit Wirkung -

fur Dich und die Region.

aseag.de/karriere



B medica

medizinische Vertriebs- und Ingenieurgesellschaft mbH

Regie
Uber den Mut zu traumen

Maren Dupontinszeniertihre Biihnenfassungvon ,,Dieses bescheuerte Herz*. Hier
schreibt sie liber ihre Motivation und dariiber, was ihr die Geschichte bedeutet.

Der besondere Reiz der Biihne

Das Theater schafft eine unmittelbare Begegnung: Das Publikum sitzt live
mit den Figuren in einem Raum und sie erleben die Geschichte gemeinsam.
Gerade bei diesem Stiick finde ich diese Nahe wichtig. Wir kénnen die gro-
Ren und kleinen Momente ganz direkt miteinander teilen: den Humor, die
Konflikte, aber auch die stillen Augenblicke.

Glaubhaft und mit Leichtigkeit erzdhlen

Im Stiick wollen wir Daniel bzw. David nicht auf seine Krankheit reduzieren.
Eristin erster Linie ein Jugendlicher mit Traumen, Wiinschen, Angsten, Hu-
mor und manchmal auch ziemlich viel Unsinn im Kopf. Natiirlich gibt es Mo-
mente, in denen seine Krankheit und die damit verbundenen Angste spiirbar
werden. Aber daneben steht ganz selbstverstandlich das Leben und das ist
nicht nur traurig oder nur lustig. Meistens ist es alles gleichzeitig.

Neukdllner StraBe 2 Lohergraben 32
D-52068 Aachen D-52064 Aachen
Tel. (0241) 470 370-0 Telefon (0241) 4018515 Wiinsche miissen nicht spektakulér sein

David weil}, dass sein Leben anders verlauft als das vieler anderer Jugend-
licher. Trotzdem traumt er und formuliert eine Wunschliste. Das finde ich un-
. glaublich stark. Traume mussen nichtimmer spektakuldr sein. Manchmal geht
www.BBmedica.de es um einfache Dinge, die man sich im Alltag gar nicht mehr bewusst macht.

oder besuchen Sie uns auf unserer Internetseite

DAS DA THEATER 21
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RECHTSANWALTE - AVOCATS + ADVOCATEN

www.bergs-steuerberatung.de
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Wir sind unabhingige Berater,
geduldige Zuhorer, zupackende
Macher und Sie als Mandant sind
mebhr als ein Kunde.

Profitieren Sie von einer Kanzlei
mit Rechts- und Steuerberatung auf
hochstem Niveau in einer personlichen

Beratungs- und Arbeitsatmosphare mit

Standorten in der Euregio (D-Aachen,
NL-Sittard).

Julicher Str. 215 - 52070 Aachen
Telefon: +49 241 94621-0
E-Mail: kanzlei@dhk-law.com

www.dhk-law.com

Daniel « Hagelskamp &
Kollegen

Thomas Hagelskamp
Dirk Daniel

Dr. Dirk Brust
Joachim Nellissen
Carsten Lange
Alexander Hess

Dr. Christoph Jacobi
Thomas Oedekoven
Dr. Vera I. Gronen
Dr. Jorg Wernery
Christoph Schmitz-Schunken
Sina Bader
Katharina Miiller
Uta Rodler

Sophia Christiansen
Florian Wrona
Annette Perl

Annika Strohmenger
Larissa Richter




WIR LIEBEN
DAS THEATER

WIR MACHEN
KEIN THEATER Bihne

WIR HELFEN Lebensader
I Frank Rommerskirchen schreibt liber seine Inspiration und teilt Gedan-
S O F O RT ™ ken zu seiner Biihnenbildidee.

Blutist ein besonderer Saft. Es halt den Korper am Laufen. Es ver-
sorgt alle Organe mitden nétigen Nahrstoffen, hilft bei der Immun-
abwehr. Blut bedeutet Leben. Vitalitat. Kraft.

Reise ins Innere

Blutrot ist die Biihne. Wir befinden unsirgendwo in einem Korper,
in einer Arterie, wo das Blut rauscht; solange das Herz mitspielt.
Hier pulsiert das Leben, hier spielt sich alles ab. Transparente
Sessel ,floaten“ durch den Raum. Sie stehen sinnbildlich fir
die roten Blutkdrperchen und das Hamoglobin, das den kost-
baren Sauerstoff bindet und so durch den Kérper transportiert.
Der Sauerstoff, der liberall gebraucht wird, damit David nicht
die ,Luft ausgeht, damit er all die Dinge machen kann, die ihm
den Atem rauben: shoppen, ein Auto fahren, sein erster Kuss ...

Deubner
BAUMASCHINEN

Blutsbriider sind Lenny und David nicht. Aber sie erleben grofRe
Momente miteinander, die sie aneinanderbinden. Doch wer hilft
hier eigentlich wem?

DAS DA THEATER 25




&Y Dialego

Innovation ohne =
Kund:innen ist wie EKS
Theater ohne )
Publikum Vo

Innovation, die i
Kund:innen beginnt

www.dialego.de

[hre Wirtschaftskanzlei. Seit 1956.

Steuerberatung.
Wirtschaftsprifung.
Unternehmensberatung.

www.drp-partner.de

D ‘ R’ RANDERATH & PARTNER

Wirtschaftsprifung - Steuerberatung

HEINSBERG
Grebbener Strafe 2 - 52525 Heinsberg
Telefon 02452 - 91 94-0

AACHEN
Am Kraftversorgungsturm 5 - 52070 Aachen
Telefon0241-701300-0

Bewirb Dich jetzt unter www.drp-partner.de/karriere



BEEINDRUCKEND
EINFACH.

lhre Druckerei in Aachen,
handgemacht seit 1965.
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ENDRUCKEREIMAINZ.de
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»Die Veranstalt,

un,
Streamen?+ 2

”

anschlUsse
pesorgen?

,den Ablaufplan
erstellen?”

»Das Zoom-
Meeting
einrichten?*

»Locations
empfehlen?*

»die Prasentation
checken?“

Ja. KO

Unsere 360°-Event-Denke fur
Management. Booking. Regie. Technik.

ejvieln] t- -tk

das pure live-erlebnis
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Das Herz ist weit mehr als
ein Organ. Eine Auswahl
interessanter Fakten.

| 3 ENERGIEQUELLE

300

Das durchschnittliche
Herz wiegt 250 bis 300 g
und ist etwa so groR wie

eine Faust. Das Herz eines
Blauwals wiegt mehrere
Hundert Kilogramm und
kann die Grofke eines
Kleinwagens erreichen.

1.000

Das Herz pumpt taglich
rund 7.000 Liter Blut
durch den Kérper. So

werden Organe und Ge-

webe mit Sauerstoff und
Nahrstoffen versorgt.

Pro Minute sind das etwa

fiinf bis sechs Liter.

100.000

Das Herz schlagt
links im Brustkorb
und am Tag mehrals
100.000 Mal. Das Herz
eines ungeborenen
Kindes schlagt deutlich
schneller als das eines
Erwachsenen.

Mit der Energie, die das Herz taglich erzeugt,
kdnnte ein Lastwagen ca. 32 Kilometer
fahren. Bei einer Lebenserwartung von
71 Jahren ergébe das eine Strecke bis
zum Mond und zurtick.

TANZEFFEKT

on

Musik hat Auswirkungen auf
unsere Herz-Kreislauf-Aktivi-
tat: Schnelle Musik beschleu-
nigt unseren Herzschlag,
ruhige Musik senkt ihn.

HERZKAMMERN
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| 1 KRAFTAKT -

Das Herz schlagt durch einen eigenen elektrischen Impuls. Es kann seine
Arbeit fortsetzen, auch wenn es vom Korper entfernt wird, aber noch mit
ausreichend Sauerstoff versorgt ist.

| 2 WOHLBEFINDEN

Ausgewogene Erndhrung und Bewegung starken das Herz genauso wie
gute soziale Kontakte und Lachen! Bei gemeinsamen Erlebnissen kann
sich der Herzschlag von Menschen zeitweise angleichen.

34 Dieses bescheuerte Herz
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Die linke Herzkammer

hat besonders kréftige
Muskeln. Sie muss das
sauerstoffreiche Blut mit
geniigend Druck durch
den gesamten Korper
pumpen. Die rechte Herz-
kammer hat eine leichtere
Aufgabe: Sie pumpt das
sauerstoffearme Blut nur bis
zur Lunge.

SYMBOLIK

Das Herz gilt weltweit als Symbol
fiir Liebe. Im Christentum steht es

fiir die Liebe Jesu zu den Menschen. Im
Alten Agypten galt es als unbestechlicher
Zeuge vor dem Totengericht, der iber das
Fortleben im Jenseits entscheidet.

DAS DA THEATER 35



herbert goebels

Viktoriastrafie 21 . 52066 Aachen . Tel.: 0241-5000 77
www.herbert-goebels.de

A

KEMPEN KRAUSE
INGENIEURE GMBH

L’ir‘
y
VISIONEN &

BRAUCHEN MUT.
WIR MACHEN SIE
PLANBAR.




IN EINEM WESTERN MITSPIELEN

MIT HISTORISCHEN SETS UND f\

GANZ VIEL REISEN. MEINE ANGSTE

KOSTUMEN.

| ]

DIE WELT ZU EINEM GERECHTEREN " INEINEM RIGHTIG DICKEN A
ORT MACHEN - MINDESTENSIM T~ KONFETTIREGEN STEHEN.
KLEINEN, GERN AUCH IM GROBEN. FLIEBELIég Nsmmscﬂ

e e

WAS WUNSCHST DU y

UBERWINDEN.

(L
SPONTANER AUSFLUG ANS 9
MEER IN HOLLAND MIT DEN
KOLLEG INNEN. e

Das haben wir die Schauspielenden
unseres Stiicks gefragt. Und das sind ihre

Antworten.

N

AUF DEM LAND
LEBEN.

PLATZ FUR IHRE EIGENEN WUNSCHE:

| POLARLICHTER

NATUR MIT DEN ENGSTEN VERTRAUTEN
UND VIELEN TIEREN LEBEN.

AUF EINEIA EIGENEN HOF MITTEN IN DER [ SEHEN-
v

/\

DEN JAKOBSWEG IN
SPANIEN LAUFEN.

38 Dieses bescheuerte Herz

HELGE SGHNEIDER
LIVE SEHEN.
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KRINGS

REINKE

Zimmerei & Dachdeckerei

Mit Tradition in die Zukunft.

Wir sind Ihr Spezialist in den
Bereichen Zimmerei, Dachdeckerei
und wohngesundem Bauen.

Holz kann mehr!

Unsere Leistungen:

Holzhauser und Anbauten
Aufstockungen und Erweiterungen
Dach- und Fassadensanierungen
Photovoltaik und Reparaturarbeiten

Krings Reinke

Zimmerei & Dachdeckerei GmbH
Am Windrad 3, 52156 Monschau
+49 (0) 2472 918 28 30
info@krings-reinke.de
www.krings-reinke.de

LADIES IN BLACK

__ W i et
% STAWAG

CAROLUS
0 .
TH' R MEN =l o
i t
_ I
LADIES-IN-BLACK.DE @ VOLLEVBALL
/SPIELPLAN JAHRE Aathen




Angebote
Herzensangelegenheit

Noch einmal ans Meer, ins Theater oder einfach ins eigene Zuhause: Der Herzens-
wunsch-Krankenwagen der Diézese Aachen bringt unheilbar erkrankte Menschen
jeden Alters genau dorthin.

42 Dieses bescheuerte Herz

»Unser Dienst schenkt Freude und gibt unseren Gasten ein
Stiick Selbstbestimmtheit zurlick®, so Peter Hine. Mit Giin-
ter Baumanns koordiniert er den Herzenswunsch-Kranken-
wagen (HWK) der Didzese Aachen. Er nimmt Wiinsche von
der Eifel bis zum Niederrhein an und erfiillt sie kostenlos in
ganz Deutschland.

Fur ein Kind ging es etwa samt Kita-Freunden und Eltern
in den Kolner Zoo und ins Legoland Oberhausen. Erwach-
sene konnten Konzertabende erleben oder ihre Lieblings-
eisdiele besuchen. Menschen in stationaren Einrichtungen
wiinschen sich hdufig, noch einmal in die eigene Wohnung
zuriickzukehren. ,Der HWK ermdglicht, von einem Ort, ei-
ner Person oder einem Ereignis Abschied zu nehmen®, so
Hine. ,Deswegen geben wir unser Bestes, dass der Ausflug
fiir Gast und Angehdrige perfekt wird.“ Der Krankenwagen
transportiert liegende und sitzende Gaste sowie Menschen
im Rollstuhl.

Alles ehrenamtlich

2015 wurde der HWK in Leverkusen gegriindet. Heute gibt esihn an
52 Standorten bundesweit, seit 2021 auch in Aachen. Bis Ende Sep-
tember 2026 wurden in unserer
Region mehr als 110 Wiinsche er-
fillt und dabei mehr als 35.000 Ki-
lometer mit Gasten zurtickgelegt.
Und die Nachfrage steigt. Rund 35
Ehrenamtliche mit medizinischer
Ausbildung engagieren sich und
sind zusatzlich geschult fir die
professionelle Betreuung der
Gaste. Finanziert wird der Dienst
durch Spenden. Hine: ,Mein Ein-
satz ist ehrenamtlich, doch mein Lohn ist unbezahlbar: die Dank-
barkeit der Familien und unserer Gaste.”

www.malteser.de/herzenswunsch-krankenwagen

Herzkrankes Kind Aachen e. V.

Der Verein berat und unterstiitzt Familien kostenlos - bereits vor der Geburt.
Erkrankte Kinder konnen an einer Reittherapie teilnehmen, die sie korper-
lich, motorisch und geistig férdert. Auch finanzielle Hilfe ist moglich, etwa
fir die Unterkunft im Ronald-McDonald-Haus. Hier finden begleitende Fa-
milienangehdrige ein Zuhause auf Zeit, wéhrend ihr Kind im Aachener Uni-
klinikum behandelt wird. Gelder flir den Verein werden u. a. mit dem Projekt
»Mission Herzrasen“ gesammelt.

www.herzkrankeskindaachen.de

S0S-Check: Mutmacher fiir den Notfall

Mit dem IT-Unternehmen NFC21 hat der Verein Herzkrankes Kind Aachen
den digitalen SOS-Check entwickelt. Kinder konnen ihn als Armband oder
Schlusselanhanger tragen. Der integrierte Chip enthalt wichtige Daten wie
Adresse, Medikamente und gesundheitliche Besonderheiten. Im Notfall las-
sen sich diese per Smartphone auslesen.

www.sos-check.de

DAS DA THEATER 43



DIE SUSSE
HAUPTROLLE

am Stiick und ohne Pause.
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Erfahrungen

Sterben lassen ist keine Option

Was macht die Diagnose ,,Kind mit Herzfehler“ mit Eltern? Anna und Peter H.
n wurden auf Wunsch der Familie gedandert.

erzahlen. Alle Name

5vor12
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Julius ist heute neun Jahre alt, hat Energie fiir zehn und ist ein
sehr witziger Junge. Er macht, wie er selbst sagt, alles halbher-
zig. Denn er hat das hypoplastische Linksherzsyndrom.

Julius war vier Tage alt, als wir mit ihm in die Notaufnahme
des Uniklinikums mussten. Immer mehr Personal kam in den
Schockraum, immer mehr Fragen in unsere Kopfe. Dann die
Diagnose: ,lhr Kind hat einen schweren angeborenen Herzfeh-
ler“ Schock. ,Wir konnen Julius operieren - oder wir lassen ihn
gehen. Stille.

Beim hypoplastischen Linksherzsyndrom kann das Herz den
Korper nicht ausreichend mit sauerstoffreichem Blut versorgen.
Eskannin der Schwangerschaft diagnostiziert werden. Bei Julius
bliebesunbemerkt. Unsere Hebamme kam zwei Stundenvordem
vereinbarten Nachsorgetermin zu uns nach Hause. Und Julius
kollabierte. Als hatte er gewusst: Jetzt kann mir geholfen werden.

Nach der Diagnose war uns klar: Ihn sterben lassen, ist keine
Option! Aufgeben ist keine Option.

erz

Die Angst verstehen

Die Diagnose brachte viel Unsicherheit und Angst mit sich. Julius
brauchte uns. Seine dreijéhrige Schwester brauchte uns. Jeder
Tag fihlte sich an wie ein Schritt nach vorn, zwei zurtick. Wir
lasen alles zum Thema, sprachen viel mit einer befreundeten
Kardiologin. So konnten wir sicher in Gesprache mit den Medi-
ziner*innen gehen. Aulerdem hatten wir ein sehr starkes Netz-
werk aus Familie und Freund*innen.

Insgesamt dreimal zehn Stunden wurde Julius am offenen Her-
zen operiert. Elf Katheter wurden ihm im Laufe der Jahre ein-
gesetzt. Seine Narbe lauft Giber den ganzen Oberkdrper. Taglich
nimmt er Medikamente, einmal im Quartal steht die Kontrolle
beim Kinderkardiologen an. Die MaRnahmen verldngern sein
Leben, heilen konnen sie ihn nicht.

Ins Leben abtauchen

Julius ist im Judo-Verein, hat sein Seepferdchen gemacht und
Freunde, die ihn beschiitzen. Weil er zum Beispiel nicht so lange
tauchen darf wie andere, wiinscht er sich manchmal ,,ein ganzes
Herz“. Aber er genief3t auch viele Freiheiten. Weil der Herzfehler
ihn bereits limitiert, stellen wir als Eltern nicht noch mehr Gren-
zen als nétig auf. Uns ist ein entspannter Umgang wichtig. Wir
vertrauen Julius.
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RAIDA

DAMMTECHNIK
Wir ddmmen - Sie profitieren!

Das zukunftsorientierte Unternehmen mit langjah-
riger Expertise flr energetische Sanierungen,
Einblasddmmung und Gebaudeoptimierungen fur
den Raum Aachen, KdlIn, Belgien, Luxemburg

und die Niederlande.

Einblasdammung mit naturnahen
Dammstoffen

Energetische Optimierung der
Gebaudehulle

Innenausbau und Trockenbau
Fachberatung und -planung

Raida Dammtechnik GmbH, Am Windrad 3,
52156 Monschau
+49 (0) 2472 4030

info@raida.org, www.raida.org ﬂ




Familie

Hilfe zur Selbsthilfe

Wenn ein Kind schwer erkrankt, gerat die ganze Familie aus dem Gleich-
gewicht. Der BUNTE KREIS Aachen hilft, den Alltag neu zu gestalten. Ein
Interview mit Geschaftsfiihrerin Lotte Meyer.

Wie erleben Sie Familien, wenn Sie sie kennenlernen?

Wenn ein Kind zu friih oder schwer krank geboren wird, ein Un-
fall oder eine chronische Erkrankung das Leben verdndert, ist
der Schock grof. Eltern und Geschwister fiihlen sich von den

medizinischen, sozialen und emotionalen Anforderungen oft ihren Bediirfnissen in den Schatten des Familienalltags. Hinzu
liberfordert. Umso dankbarer sind Familien fiir organisatori- kommen finanzielle Hiirden, etwa das Beantragen von Sozial-
sche und finanzielle Hilfe. leistungen und weiteren Mitteln.

Wie unterstiitzen Sie Familien? Wie helfen Sie speziell den Geschwisterkindern?

Nach dem Prinzip ,Hilfe
zur Selbsthilfe“ starken wir
Familien darin, ihren Alltag
zunehmend selbststéndig
zu gestalten. Auf Wunsch
begleiten wir sie ab kurz
vor der Entlassung aus dem
Krankenhaus. Wir helfen,
medizinische Anordnungen
zu verstehen, umzusetzen
und vernetzen sie mit weiteren Hilfestellen, damit ihre Be-

Als sogenannte Schattenkinder stehen Geschwister haufig
hinter den schwerkranken Kindern der Familien zurtick. Sie
strengen sich in Schule und Alltag besonders an, um gute Leis-
tungen zu erbringen und keine weitere Belastung darzustellen.
Um sie wieder Kind sein zu lassen, bieten wir vielseitige Freizeit-
angebote ab sechs Jahren an

»Dieses bescheuerte Herz* erzidhlt auch davon, dass ein Leben mit
Krankheit nicht nur aus Krankheit besteht. Welche positiven Geschich-
ten sind lhnen in Erinnerung geblieben?

diirfnisse auch langfristig abgedeckt und Versorgungsliicken - Fiir uns sind fast alle Geschichten positiv, auch wenn manche
medizinische, finanzielle, soziale und psychologische - ge- Leben frither enden als andere. Die Familien geben sich grofite
schlossen werden. Miihe, das Leben mit all seinen Herausforderungen zu meistern.

Kinder, Eltern und Geschwister entwickeln sich ganz unter-
schiedlich, meist unvorhersehbar. Alle Familien haben gemein,

Welche S b lh haufig?
eiche Sorgen begegnen Thnen hautlg dass sie alles dafiir geben, dass ihre Kinder ein bestmdgliches

Hier stehen vor allem die emotionalen Sorgen im Vordergrund: Leben fiihren kdnnen. Dabei unterstiitzen wir sie gerne.
Eltern fragen sich, wie es ihrem Kind ergehen und welche
Zukunft moglich sein wird. Haufig geraten Geschwister mit www.bunterkreis-aachen.de
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Rollladen-Markisen - Fenster

o KUTSCH E‘

—

Aachen-Brand, Sigsfeldstrale 5
Telefon 0241 568 768 0

www.rollladen-kutsch.de

9 J DAS DA

FORDERKREIS

Der Erfolg vieler! Auch lhrer?

Fast 40 Jahre lang gibt es vom DAS DA
THEATER faszinierende, anregende und
unterhaltsame Inszenierungen. Jahr fiir
Jahr haben wir uns mehr vorgenom-
men. Von den Anfdngen bis heute sind
die Anspriiche gestiegen - kiinstlerisch,
personell, finanziell, organisatorisch und
technisch. Alle fiinf Aspekte gehdren zu
professioneller Theaterarbeit, die vom
DAS DA THEATER erwartet wird. Es ist
gelungen.

Diese fast vier Jahrzehnte waren nicht
nur erfreuliche und erfolgreiche, son-
dern auch schwierige Jahre. Sie zu be-
wadltigen, hat auch der Foérderkreis des
DAS DA THEATERS geholfen. Zur Erfolgs-

E foerderkreis@dasda.de

0241 174168 oder 0241 161688

bilanz, auf die wir stolz sind, gehdren
jene Menschen, die unser Theater - zum
Teil seit sehr vielen Jahren - finanziell
und ideell unterstiitzen. Ohne seine
Spender und Sponsoren konnte das DAS
DA THEATER, so wie es geliebt und ge-
schatzt wird, nicht existieren. Damit es
erfolgreich weitermachen kann, braucht
es mehr denn je Hilfe.

Unsere Bitte: Machen Sie mit! Unterstiit-
zen Sie das DAS DA THEATER! Kommen

Sie in unseren Forderkreis!

Peter Pappert
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RUBYMcDIA

GROSSE MOMENTE
BRAUCHEN GROSSE BILDER

Mobile LED-Videow&nde - perfekt fiur jede Outdoor Veranstaltung

Planen Sie ein unvergessliches Event?
Egal ob Karnevalsfeiern, Public Viewing,
Sportereignisse oder Firmenfeier- Unsere
hochmodernen LED-Videowé&nde bringen
lhre Veranstaltung auf ein neues Level.

Ihr Highlight - sichtbar fir alle!

info(@rubymedia.de

4

Brillante Bildqualitat
auch bei Tageslicht

Flexibel und mobil

an jedem Ort einsetzbar

Optional mit Soundsystem
far ein komplettes Erlebins

Traumhochzeit. Geburtstag. Brunch. Anlasse, die
Aachen bewegen. Auf Gut Hebscheid. Als Teil der VIA.

Gut Hebscheid - Griine Eiche 45 - 52076 Aachen
0241 / 60007-14 - event@via-aachen.de

www.rubymedia.de




WYNANDS

MALERMEISTER

WAS FUR EIN THEATER!

GroBes Kino im DAS DA und eine groBartige Kulisse
bei Ihnen zu Hause durch uns. Planung, Beratung
und Ausfliihrung hochwertiger Malerarbeiten.
Griiner Weg 27 A, 52070 Aachen, Tel 0241 / 15 40 91
info@wynands-malermeister.de

Hinter den Kulissen

Team

Kiinstlerische Leitung
Geschaéftsfiihrender Gesellschafter
Personal-, Finanz- & Vertragswesen
Referentin des Geschaftsfiihrers
Assistenz der Geschéftsfiihrung
Presse- & Offentlichkeitsarbeit
Print- & Webdesign
Webentwicklung

EDV

Szenenfotos

Theaterkasse & Verwaltung

Besucherservice

Maren Dupont, Tom Hirtz

Tom Hirtz

Ina Steffen (Leitung), Carola Nellissen
Sophia Dahle

Anke Woopen, Lara Mwalabu (in Elternzeit)
Christina Crolla, Kerstin Wieninger

Judith Meyer

Lukas Kleinschmidt

Lukas Dahle, Willi Sanders

Nico Kleemann

Ilona Bittgens (Leitung), Sabine Alt (Junges
Theater), Oliver Gliinz, Li Pappert, Franziska
Schmid, Susanne Schreyer, Iris Warthofer,
Sammy-Jo Wooley

Katharina Weike (Leitung), Nicoleta Aioanei,
Oluwatosin Fagbayimu, Sina Fraidi, Luise Geiniz,
Mila Heeren, Merit Hermens, Piet Hirtz, Oskar
Hochmuth, Mahmod Kari, Anna Lewerenz,
Ben Mathar, Marlene Niewerth Halis, Madeleine
Nguefack, Astrid Paquet, Katharina Pohl,
Sarah Schiinemann, Lotte Tschakert, Luisa
Weidenhaun

Das DAS DA THEATER dankt fiir die Unterstiitzung

Sparkasse Aachen, NetAachen, regio iT, HIT Siitterlin, STAWAG (Bildungspartner), KOHL
automobile (Mobilitatspartner), Talbot Services, WALTER REIF Ingenieurgesellschaft,
Activ Centrum Aachen, Aixomed, APAG, ASEAG, BB medica, Bergs Steuerberatung,
D-H&K Rechtsanwalte, Deubner Baumaschinen, Dialego, DRP Randerath & Partner,
Druckerei Mainz, eventac Veranstaltungstechnik, Herbert Goebels Bad + Heizung, Holz
Scherf, KEMPEN KRAUSE INGENIEURE, Krings Reinke Zimmerei & Dachdeckerei, ladies in
black, LEO der Backer & Konditor, nesseler gruppe, PTSV Aachen, Raida Ddmmtechnik,
Rolladen Kutsch, Ruby Media, VIA Integration, W. Wynands Malermeister, Aachen ohne
Limits, Aachen Sozial, Edith Lidke Stiftung, Stiftung metjemaaht, Inner Wheel Club,
Lions Clubs, Rotary Clubs, Buchhandlung Schmetz am Dom, Buchhandlung am Markt
Aachen Brand, Forderkreis DAS DA THEATER

Ministerium far stadtaachen

StadteRegion
Kultur und Wissenschaft Yl = Aachen
des Landes Nordrhein-Westfalen A —
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Quellennachweise

Hintergrund

www.nr-kurier.de/artikel/87458-dieses-bescheuerte-herz---urauffuehrung-im- < H E N K |
schlosstheater-neuwied

www.stern.de/kultur/film/buch-von-lars-amend-und-daniel-meyer--dieses-bescheuerte-
herz--wird-verfilmt-3916086.html

de.wikipedia.org/wiki/Dieses_bescheuerte_Herz
www.filmportal.de/film/dieses-bescheuerte-herz_c8e9c34e719f4431a0776f4dcf3fledf
Herz-Check
www.ukaachen.de/kliniken-institute/mfa-zfa/medizinwissen/fakten-ueber-unser-herz/
www.planet-wissen.de/natur/anatomie_des_menschen/herz/index.html
www.planet-wissen.de/natur/anatomie_des_menschen/herz/kulturgeschichte-des-her-
zens-100.html

www.herzstiftung.de/system/files/2023-06/HB0223-fakten-herz.pdf
www.herzstiftung.de/ihre-herzgesundheit/das-herz

Bildnachweise

Interview

Katharina Hasselmann: Katie Ye
www.istockphoto.com/de/portfolio/jacoblund
Herz-Check
www.istockphoto.com/de/portfolio/Hein%20Nouwens
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